
 

L’ORB vous accueille le 
lundi, mardi et jeudi 

 De 9h à 12h et de 14h à 
16h45 

Le mercredi et 
vendredi de 9h à midi  

L’ORB sera fermé 
du 21 au 29 

décembre et ouvert 
uniquement les 

matins du 30 
décembre au 3 

janvier 
 

Office des Retraités 
Briochins 

6 bis rue Maréchal Foch  
22000 Saint-Brieuc 
Tél : 02.96.61.95.61 

orb22@orange.fr 
www.orb22.fr 

 
Vos rendez-vous 

Repas des Clubs : 
St Vincent le 10/01   

(Repas de Noël) 

Robien le 23/01 

Les Galette des rois : 
Marche Douce /Balade  

le 06/01 
Marche nordique le 

20/01 

« Une sortie ensemble » 
Mercredi 8 janvier à 11h 

« Remue-méninges » 
Jeudi 9 janvier à 14h30 

 

INFORMATIQUE 
Places limitées à 8 participants 

Séances assurées dès 4 personnes inscrites 

« Utiliser l’application « PHOTOS » de Windows » 
2 séances - (12€) 

Les mardis 14 et 21 janvier à 10h 
Transfert des photos du smartphone sur ordinateur (libérer de l’espace) - Retouches et 

classement des photos 
 

« Session débutant » 10 séances -(50€) 
Les lundis à 14h – début le 27 janvier 

Internet, messagerie, recherches, utilisation de l’ordinateur, rangements des documents 
 

« Smartphone Android » 2 séances (12€) 
Les mardis 28 janvier et 4 février à 14h 

Paramétrages, réglages, applications, envoyer photo par sms… 
 

      « Dépanner-réparer son ordinateur » 
Sans démontage 2 séances - (12€) 

Les mardis 28 janvier et 4 février à 10h 
Nettoyer son ordinateur - Faire des sauvegardes 

 
« Vocabulaire » 1 séance de 2h 
(8€) - Le jeudi 6 février à 14h 

Composants, web, navigateurs, fournisseurs d’accès… 

 
“Configurer son ordinateur sous Windows 

(10 ou 11)” 3 séances-les mardis 4, 11, 18 mars (18€) 
Découvrir tous les réglages et fonctions de Windows 

Installer/désinstaller des applications sur ordinateur 

 

 
 
 

        
     

 

 

Prévention des arnaques par la Police Nationale 

« Les aînés avisés pour ne pas être abusés » 
Jeudi 23 janvier 2025 à 14h 

Salle du petit théâtre à l’ORB – Entrée gratuite 

Rejoignez-nous sur la page Facebook  https://www.facebook.com/ORB22000 
 

« Le Conseil d’Administration et les salariés  
vous présentent leurs meilleurs vœux pour 2025. 

Pour commencer cette nouvelle année  
dans la convivialité, nous vous donnons rendez-vous 

 le jeudi 30 janvier à 17h à l’ORB » 
    Inscription à l’accueil 

mailto:orb22@orange.fr
http://www.orb22.fr/
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